Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse

Dorota Gnoza z gminy tyse mistrzynia Polski i
trzykrotna rekordzistka kraju!

W dniach 4-6 lipca 2025 roku w Nowotomyskim Mtodziezowym Centrum Podnoszenia Ciezaréw odbyty sie finaty XXXI
Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w Sportach Letnich - WIELKOPOLSKA 2025, bedace jednoczesnie
Mistrzostwami Polski Juniorek i Junioréw Mtodszych (16-17 lat) w podnoszeniu ciezaréw. Wsrdd najlepszych mtodych
zawodniczek wystgpita Dorota Gnoza - mieszkanka Pupkowizny, zawodniczka UKS Atleta Ostroteka, reprezentujaca
gmine tyse i catg Kurpiowszczyzne.

Dorota startowata w kategorii wagowej +81 kg i absolutnie zdeklasowata rywalki. Juz przed startem byto jasne, ze celem jej i
trenera Wtadystawa NiedZzwieckiego jest nie tylko zdobycie ztotego medalu, ale takze wpisanie nazwiska Doroty w
historie polskich ciezaréw jako nowej rekordzistki Polski. Zadanie zostato wykonane z sukcesem - i to potréjnym!

Trzy nowe rekordy Polski juniorek mtodszych:

e Rwanie: 89 kg (poprzedni rekord: 88 kg),

e Podrzut: 107 kg (poprzedni rekord: 106 kg),

e Dwubdj: 196 kg (poprzedni rekord: 192 kg - bedacy sktadankg dwéch startéw, Dorota osiggneta swéj wynik w
jednym podejsciu).

Wystep Doroty rozpoczat sie po zakonczeniu préb przez wszystkie inne zawodniczki. W pierwszym podejsciu w rwaniu
zaliczyta 83 kg. Druga préba na rekordowe 89 kg nie powiodta sie, ale trzecia - powtérzona - zakonczyta sie petnym
sukcesem. W podrzucie rozpoczeta od pewnego 101 kg, by w drugiej prébie siegna¢ po rekordowe 107 kg. Trzecia préba - na
111 kg - byta juz sprawdzianem sity i formy przed zblizajgcymi sie Mistrzostwami Europy w Madrycie, gdzie Dorota bedzie
reprezentowac Polske.

To historyczny sukces nie tylko dla samej zawodniczki, ale tez dla ostroteckiego klubu UKS Atleta Ostroteka, ktéry zyskuje
coraz wieksze uznanie w krajowej czotéwce. Dorota Gnoza to dzi$ jedna z najbardziej utalentowanych mtodych sztangistek w
Polsce, a jej dynamiczny rozwdj i profesjonalne podejscie pozwalaja z optymizmem patrze¢ w przysztos¢ - takze w
kontekscie wystepdw miedzynarodowych.

Jej osiggniecia tym bardziej ciesza lokalna spotecznos¢, poniewaz pokazuja, ze wielkie talenty moga rodzi¢ sie takze w
matych miejscowosciach, a pasja, praca i determinacja potrafig zaprowadzi¢ na sportowe szczyty.

Gratulujemy Dorocie, jej rodzicom, trenerowi i catemu klubowi UKS Atleta Ostroteka!
To ogromny powdd do dumy dla catej gminy tyse, Kurpiowszczyzny i regionu ostroteckiego.

Z niecierpliwoscig czekamy na kolejne wystepy Doroty - tym razem na arenie europejskiej!
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