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THE POWER GAME – Przekrocz Swoje Granice #01
Edycja - 18 stycznia 2026

To była pierwsza edycja, ale już dziś możemy powiedzieć jedno – to były wyjątkowe zawody, które na długo zostaną w
pamięci wszystkich uczestników i kibiców. W gminnej siłowni w Łysych oraz na hali sportowej Szkoły Podstawowej im. H.
Sienkiewicza w Łysych spotkali się zawodnicy gotowi dać z siebie absolutnie wszystko! W kategoriach OPEN – kobiet i
mężczyzn rywalizacja trwała do ostatnich sekund i ostatnich sił. Każda z pięciu konkurencji – przenoszenie worków, wioślarz,
wyciskanie  kettlebella,  wyciskanie  sztangi  oraz  brzuszki  –  była  prawdziwą próbą  charakteru.  Tu  nie  było  miejsca  na
odpuszczanie – była walka, pot, determinacja i ogromne emocje.

Na trybunach głośny doping, a na arenie sportowe emocje, natomiast wśród zawodników wzajemny szacunek i wsparcie.
Każdy,  kto  stanął  na  starcie,  już  był  zwycięzcą,  bo  przekroczył  własne  granice.  Oficjalnego  otwarcia  zawodów  dokonał
Grzegorz  Fabiszewski  -  Wójt  Gminy  Łyse.
 
Klasyfikacja końcowa:
Wyniki – Kategoria OPEN MĘŻCZYZN
I miejsce: Szymon Wyszyński
II miejsce: Karol Rydel
III miejsce: Marcin Szymański
Wyniki – Kategoria OPEN KOBIET
I miejsce: Karolina Duszak
II miejsce: Martyna Jędrzejczyk
III miejsce: Aneta Kozikowska
Najlepsi  zawodnicy i  zawodniczki  otrzymali  puchary,  nagrody rzeczowe, natomiast  dla wszystkich startujących czekały
wyjątkowe medale finishera. Jednak największą nagrodą była satysfakcja i świadomość, że dali z siebie 100% .
 
Dziękujemy sponsorom i partnerom wydarzenia:

GMINA ŁYSE
GKRPA w Łysych
JBB Bałdyga
Piekarnia Kurpiowska Serafin
Lewiatan Łyse
JKD JANUSZ DEPTUŁA
HURTOWNIA WARZYW I OWOCÓW SŁAWOMIR BRZÓZKA
Timbex Myszyniec
FA Engineered Nutrition
SoGood
Sekkor
Strzelnica Sportowa Struga
IceKurp #Morsy Łyse
DECOR MEBLE
Strongman Team Poland
Yoczo.pl
Szkoła Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Łysych, ul. Szkolna 1
Energia Energy Drink
Red Bull

 
Organizatorzy: Wójt Gminy Łyse, GOKSiR w Łysych oraz Morsy Łyse.


