Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse

Dorota Gnoza zajeta dziesigte miejsce na
Mistrzostwach Swiata U17 w podnoszeniu ciezaréw w
kolumbijskim Cali

O 4 nad ranem czasu polskiego 12 lipca 2026 zakohczyt sie finat Mistrzostw Swiata U17 w podnoszeniu ciezaréw w
kolumbijskim Cali. Dorota Gnoza jako jedna z trzech dziewczat reprezentowata barwy biato-czerwone i rywalizowata w
kategorii wagowej +77 kg. Mieszkanka Pupkowizny z gminy tyse, sztangistka UKS Atleta Ostroteka zaprezentowata sie z
bardzo dobrej strony - a przy okazji pokazata Swiatu pozytywne podejscie do sportu.

Kurpianka podeszta do rywalizacji bardzo spokojnie i z usmiechem, co szybko przetozyto sie na dobre podejscia.

W pierwszej prébie rwania zaliczyta 90 kg, w drugiej tez pewnie zaliczyta 95 kg. Po obu tych ciezarach na jej twarzy pojawit
sie usmiech, zwiastujacy rados¢ z tego co robi. W trzecim podejsciu atakowata 98 kg, jednak tym razem sztanga prowadzona
troche za daleko od siebie i préba okazata sie nieudana. Rwanie zakonczyta z wynikiem 95 kg, plasujac sie na
siodmym miejscu pobijajac zarazem swéj rekord Polski o 3 kg.

Podrzut zawodniczka rozpoczeta od 110 kg i zaliczyta ten ciezar bez problemu. Kolejne podejscie - 116 kg, rowniez
zakonczyto sie powodzeniem. W trzecim podejsciu Dorota zadysponowata na sztange 120 kg, by wyjs¢ na 7. pozycje w
klasyfikacji dwubojowej, ale préba ta byta nie udana. Po opuszczeniu sztangi, zawodniczka nie kryta niezadowolenia -
wiedziata, ze zaliczenie préby byto bardzo blisko. Dwubojowa rywalizacje ukonczyta wynikiem 211 kg, co jest jej drugim
rekordem Polski w kategorii wiekowej juniorek mtodszych i wagowej +77 kg ustanowionym podczas tych mistrzostw.

Wszystkie krajowe rekordy w kategorii +77 kg w tej grupie wiekowej nalezg obecnie do zawodniczki ostroteckiego klubu.
211 kg uzyskane w dwuboju dato Dorocie Gnoza 10. miejsce na Swiecie w swojej kategorii wagowej.
Klasyfikacja podium mistrzostw:

1. Lidysmar Del Valle Aparicio (VEN) - 250 kg (110 kg + 140 kg),
2. Dal Bo Sara (ITA) - 230 kg (102 kg + 128 kg),
3. Su Sheng Ci (TPE) - 225 kg (95 kg + 130 kg).

Finat zgromadzit 19 sztangistek $wiatowego formatu. Dorota stracita tylko 1 kg do zawodniczek sklasyfikowanych na
miejscach od siddmego do dziewigtego, ktére zakonczyty zawody z wynikiem 212 kg. Nad zajmujacg 11. pozycje Paling
Novikavga z Biatorusi miata 1 kg przewagi.

Nalezy zauwazy¢, ze byta to swiatowa rywalizacja do lat 17, niektére rywalki Doroty postura wyraZnie odstawaty od reszty
stawki. Przyktadem niech bedzie zwyciezczyni - niezwykle umiesniona i dysponujgca ogromng sita. Zajecie dziesigtego
miejsce w tak mocnej stawce to wielki sukces zawodniczki UKS ATLETA Ostroteka.

Wystep na mistrzostwach swiata to dla mtodej Kurpianki, bezcenne doswiadczenie i potwierdzenie, ze nalezy do Swiatowej
czotdwki sztangistek w swojej kategorii. Pozytywne nastawienie i usmiech, z jakimi wychodzita na pomost, z pewnoscia
zjednaty jej sympatie kibicéw.

Finat kategorii +77 kg zakonczyt program mistrzostw $wiata 12 lipca. Kolejny start czeka Dorote Gnoze od 23-26 lipca
podczas mistrzostw Polski U17 w tukowie.

To ogromna radosc i zaszczyt dla nas mie¢ w swoich szeregach taki talent.
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